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NOMBRE DEL CURSO:

Técnicas de Bisqueda de Empleo

DURACION DEL CURSO:

La duracion del visionado y comprension, para un alumno de tipo medio, sera de 15 horas. El
Centro de Formacion podra ampliar su duracién con sus propios ejercicios y practicas.

CARACTERISTICAS TECNICAS:

El citado curso contiene 154 escenas con disefio grafico, videos de animacién, textos locutados
por profesionales de radio y TV, posibilidad de impresion en 4 formatos diferentes (textos y
disefios graficos).

MODALIDAD DE IMPARTICION:

Este curso puede ser ejecutado en Red Local para acciones Presenciales y en Cd-Rom para
Distancia/ Teleformacion.

OBJETIVOS:

Utilizar técnicas de busqueda de empleo activas, orientando la actuacion en el mercado de
trabajo de acuerdo a las propias capacidades e intereses en un itinerario profesional coherente.

CONTENIDO DEL CURSO:

1.- Caracteristicas del buscador de empleo
2.- ;Dénde buscar empleo?
3.- {Qué contratos te pueden ofrecer?
a) Indefinido
b) En practicas
¢) De formacién
d) De obra
e) Eventual por circunstancias de produccién
f) De interinidad
g) De sustitucién por prejubilacion
h) De relevo
i) A tiempo parcial
j) De trabajo a domicilio
4.- ;C6émo redactar tu curriculum vitae?
4.1.- Caracteristicas de un buen curriculum vitae
4.2.- Elaboracién del curriculum vitae
4.3.- Redaccion de la carta de presentacion o remision
5.- La entrevista personal
5.1.- Preparacién de la entrevista
5.2.- Lo que nunca debes hacer en una entrevista
5.3.- Claves para tener éxito en la entrevista
5.4.- Tu comportamiento durante la entrevista
5.5.- En resumen, recuerda que...

EJERCICIOS TOTALES DEL CURSO:

31 Ejercicios Interactivos de auto-evaluacion




