% FICHA TECNICA %

FORMACION MULTIMEDIA FORMA CION MULTIMEDIA
ERACTNV. INTERACTIV A

NOMBRE DEL CURSO:

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES: NIVEL BASICO

DURACION DEL CURSO:

La duracion del visionado y comprension, para un alumno de tipo medio, sera de 60 horas. El
Centro de Formacion podra ampliar su duracién con sus propios ejercicios y practicas.

CARACTERISTICAS TECNICAS:

El citado curso contiene 1316 escenas con diseiio grafico, videos de animacién, textos locutados
por profesionales de radio y TV, posibilidad de impresion en 4 formatos diferentes (textos y
disefios graficos).

MODALIDAD DE IMPARTICION:

Este curso puede ser ejecutado en Red Local para acciones Presenciales y en Cd-Rom para
Distancia/ Teleformacion.

OBJETIVOS:

CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Son objetivos fundamentales del médulo 1: Exponer conceptos que se revelaran fundamentales a lo
largo de todo el desarrollo del Curso: Trabajo, salud, condiciones de trabajo, riesgo profesional,
accidente de trabajo, enfermedad profesional, etc. Conoceremos el concepto de la salud en todas sus
dimensiones, fisica, mental y social, considerando todos los factores que pueden provocar dafio al
trabajador, tales como los equipos y herramientas, las instalaciones, los aspectos organizativos, etc.
Analizaremos los riesgos laborales y los dafios a la salud que el ejercicio del trabajo puede generar,
asi como aprender y recordar que su importancia y el sufrimiento que generan estos dafos, deben
bastar para justificar las medidas encaminadas a la prevencién. Realizaremos un anélisis conceptual
de los mds importantes de estos dafios, a saber los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales.

RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION

En el médulo 2 nos proponemos conocer las causas que son origen de accidentes debidos a las
Condiciones de Seguridad de los lugares de trabajo, equipos, productos e instalaciones y la actuacién
frente a dichas causas para evitarlos.

RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION

En el presente médulo vamos a estudiar las causas que son origen de accidentes debidos a las
Condiciones de Seguridad de los lugares de trabajo, equipos, productos e instalaciones y la actuacién
frente a dichas causas para evitarlos, realizando un anélisis especifico segin Sectores de Actividad
concretos, como son:

- Sector Construccion.

- Sector Industria.

- Sector Agricola.

- Sector Servicios.

ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION

Es objetivo primordial del presente Mddulo, analizar la forma de gestionar la prevencién de riesgos
laborales en la empresa, en sus dos componentes basicos: El sistema de gestion de la prevencién y las
modalidades de recursos humanos y materiales para el desarrollo de las actividades preventivas.




PRIMEROS AUXILIOS

Es objetivo fundamental de esta unidad, ofrecer al Alumno la pauta de actuacién ante cualquier
accidente, como primera intervencidn, a fin de activar correctamente el Sistema de Emergencia.
También trataremos en este médulo cémo orientar sobre la estructura de los primeros auxilios en la

empresa.

CONTENIDO DEL CURSO:

CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
1 Objetivos

2 Introduccién

3 El Trabajo y La Salud

4 Los Riesgos Profesionales

5 Andlisis y Control del Riesgo

6 Dafios Derivados del Trabajo

7 Accidentes de Trabajo

8 Enfermedades Profesionales

9 Otros daiios derivados del Trabajo
10 Condiciones de Trabajo

11 Factores de Riesgo

12 Técnicas Preventivas

13 Marco Normativo

14 Resumen Did4ctico

15 Bibliografia

16 Legislacion

RIEGOS GENERALES Y SU PREVENCION

. Objetivos

. Introduccion

. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Maquinas

. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Herramientas

. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Lugares de trabajo

. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Manipulacién y transporte
. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Incendios

. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. Electricidad

. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo. Agentes quimicos

10. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo. Agentes fisicos

11. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo. Agentes bioldgicos

12. Riesgos ligados al medio ambiente de trabajo. Evaluacion y control del riesgo
13. La carga de trabajo

14. La fatiga

15. La insatisfaccion laboral

16. Sistemas elementales de control de riesgos. Proteccidn colectiva e individual
17. Planes de emergencia y evacuacion

18. El control de la salud de los trabajadores

19. Resumen did4ctico

20. Bibliografia

21. Legislacion
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RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION
. Objetivos

. Introduccién

. Riesgos especificos en el Sector Construccion

. Riesgos especificos en el Sector Industria

. Riesgos especificos en el Sector Agricola

. Riesgos especificos en el Sector Servicios

. Resumen didactico

. Bibliografia

. Legislacion
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ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION
. Objetivos

. Introduccién

. Organismos publicos relacionados con la seguridad y la salud

. Organizacion del trabajo preventivo. Rutinas bésicas

. Documentacién. Recogida, elaboracién y archivo

. Resumen didictico

. Bibliografia

. Legislacion
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PRIMEROS AUXILIOS
1. Objetivos

2. Introduccion

3. Primeros auxilios

4. Resumen didactico

5. Bibliografia

6. Legislacion

EJERCICIOS TOTALES DEL CURSO:

150 Ejercicios Interactivos de auto-evaluacion




