
 
FICHA TÉCNICA 

 
 

NOMBRE DEL CURSO: 

Sensibilización MedioAmbiental 

 

DURACIÓN DEL CURSO: 

La duración del visionado y comprensión, para un alumno de tipo medio, será de 20 horas. El Centro 
de Formación podrá ampliar su duración con sus propios ejercicios  y prácticas. 

 

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS: 

El citado curso contiene 210 escenas  con diseño gráfico, vídeos de animación, textos locutados por 
profesionales de radio y TV, posibilidad de impresión en 4 formatos diferentes (textos y diseños 
gráficos). 

 

MODALIDAD DE IMPARTICIÓN: 

Este curso puede ser ejecutado en Red Local para acciones Presenciales y en Cd-Rom para Distancia/ 
Teleformación. 

 

OBJETIVOS: 

Despertar las conciencias de los futuros trabajadores y fomentar un cambio en su actitud hacia el 
medio ambiente que desemboque en un entorno más limpio y una mayor calidad de vida para toda la 
humanidad. 

 

CONTENIDO DEL CURSO: 
INTRODUCCIÓN 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1: CONCEPTO DE MEDIO AMBIENTE 
1. Introducción al Concepto de Medio Ambiente 
2. El Ser Humano y El Medio Ambiente 
3. La Educación Ambiental 
4. El Desarrollo Sostenible  
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2: LA CONTAMINACIÓN Y EL DETERIORO DE LOS RECURSOS 
NATURALES 
1. La Contaminación Atmosférica 
2. El Efecto Invernadero 
3. El Cambio Climático 
4. El Agujero de la Capa de Ozono 
5. La Acidificación del Suelo y Las Aguas. Las Lluvias Ácidas 
6. La Contaminación de Las Aguas 
7. Agotamiento de los Recursos Hídricos 
8. La Contaminación del Suelo 
9. Residuos 
10. La Pérdida de Patrimonio Natural y Cultural y de La Biodiversidad 
11. Deforestación y Desertificación 
 
 



UNIDAD DIDÁCTICA 3: LA CIUDAD: NUESTRO MEDIO 
1. Causas del Deterioro Ambiental Urbano 
2. Urbanismo y Ordenación del Territorio: El Crecimiento de Las Ciudades y La Ocupación del Suelo 
3. El Clima en Las Ciudades 
4. Principales Problemas Ambientales en Las Ciudades: Contaminación Atmosférica, Transporte, Consumo 
Energético, Ruido, Residuos, Consumo y Depuración de aguas 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 4: LA ACTUACIÓN DE LA ADMINISTRACIÓN 
1. Ámbitos Internacionales: Unión Europea, ONU, ... 
2. El Estado Español. Competencias Medioambientales 
3. Comunidades Autónomas. Competencias Medioambientales 
4. Las Administraciones Locales. Competencias en Medio Ambiente 
5. Otros Organismos 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 5: LA RESPUESTA DE LA SOCIEDAD 
1. Respuesta Empresarial 
2. Otros Colectivos Sociales: Medio de Comunicación, Centros Educativos,... 
3. Partidos Políticos y Sindicatos 
4. Asociaciones Diversas 
5. El Movimiento Ecologista 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 6: LA APORTACIÓN INDIVIDUAL 
1. El Hogar 
2. El Lugar donde vivimos 
3. El Coche 
4. Centros Educativos y de Trabajo 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 7: ADAPTACIÓN DEL MÓDULO A LAS DIFERENTES FAMILIAS 
PROFESIONALES Y SUS OCUPACIONES 
1. Elaboración del Código de buenas Prácticas Profesionales: 
- Ficha de incidencia ambiental de la actividad profesional 
- Estudio del impacto ambiental que provoca la actividad profesional 
- Análisis de los costes económicos de la actividad profesional llevada a cabo con o sin criterios ambientales 
 

EJERCICIOS TOTALES DEL CURSO: 

60 Ejercicios Interactivos de  auto-evaluación 

 


